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Wellness 

 

Im schön angelegten Black Spa des Hotels Schwarzer Adler in Kitzbühel 
gibt es neben einem Panorama-Fitness-Center ein Beautycenter, in dem 
Gesichtsbehandlungen, Massagen wie Ganzkörpermassagen, 
Rückenmassagen, Sportmassagen, Fußreflexzonenmassagen, 
Nackenmassagen, Kopfmassagen, Schultermassagen, Ayurveda-
Massagen, Gesichtsmassagen sowie Bäder z.B. Japanisches Bad und Rasul 
angeboten werden. Neben Maniküre und Pediküre erhält man 
Körperpackungen wie Boushitsu und Shikan. Weiters finden Sie Pool und 
Solarium in dieser Etage. Im Sauna- und Meditations-Bereich erhält man 
Fußbäder und Seifenbürstenmassagen.  

  

Das Biohotel Stanglwirt verfügt über einen außergewöhnlichen 
Wellnessbereich. Es werden unter anderem Massagen, Kosmetik-, La 
Stone-, Ayurveda- und Thalasso-Behandlungen sowie Asia Bad, ein 
fernöstliches Bade- und Massageritual, kombiniert aus Dampfbad, 
Massagen auf der warmen Hammam-Liege und pflegendem Ölbad, 
angeboten. Weiters stehen das Felsenbad, Felsensauna, Panorama-
Ruheraum, Salzgrotte, Kristallsauna, Steinsauna, Fichtensauna und 
Kaisersauna zur Verfügung.  

Das Grand Spa im A-rosa Resort Kitzbühel erstreckt sich über eine Fläche 
von ca. 3.000 m2. Der Wellnessbereich verfügt über Innen- und 
Außenpool, sieben verschiedene Saunen und Eisgrotte, Hamam und Rasul, 
Cardio- und Gerätebereich, Kurs- und Yogaraum, private SPA-Suite auf 
100 qm sowie medizinisches Gesundheitscoaching. 16 Anwendungsräume 
stehen für Beauty, Massage, Ayurveda und exotische Highlights, Lomi 
Lomi Pohaku (mit warmen Lavasteinen), Bali-Peeling, Heubad, Brazilian 
Guarana u.v.m. zur Verfügung. Weiters befindet sich ein Coiffeur im Haus. 

Im Wellness- und Spa-Bereich des Hotels Bichlhof in Kitzbühel erhalten 
Sie neben Gesichts- und Kosmetikbehandlungen, Wohlfühlbädern, Hand- 
und Fußpflege diverse Arten von Massagen.  

Im Beauty- & Wellness-Center des Hotels Cordial werden Teil- oder 
Ganzkörpermassagen mit Aromaölen, Fußreflexzonenmassagen, 
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Bürstenmassagen, Bindegewebsmassagen, Lymphdrainagen nach Dr. 
Vodder, Cellulitemassagen sowie Gesichts-, Hand- oder Kopfmassagen 
angeboten. Kosmetik und Körperbehandlungen werden mit 
Pflegeprodukten der Firma Maria Galland durchgeführt. Die auf Algen und 
Meerschlick basierende Thalasso-Pflege sorgt für ein straffes, glattes 
Hautbild.  

 

Im Erika Vital Center des Hotels Erika erwartet Sie eine großzügige 
finnische Sauna, Biosauna, Hamam, Dampfbad, Sole-Erlebnis-Dusche für 
Haut & Atemwege, Cardio-Fitness-Raum sowie ein Hochleistungs-Solarium 
und ein Thalasso-Schönheitsbad. Kosmetik-Anwendungen erhalten Sie 
ebenso wie Massagen (von klassisch über Thai- bis zur Klang-Massage, 
Lymphdrainage, Anti-Stress-Aromaölmassage, Punkt- und Meridian-
Massage, Dorn-Breuss-Massage). 

Das Fitnesscenter Fit for Fun bietet neben zahlreichen Fitnessgeräten 
Kurse für Yoga und Spinning, sowie eine Finnische Sauna, Damensauna, 
Dampfbad, Solarium, Massagen und Ayurveda-Behandlungen.  

Im Badezentrum Aquarena finden Sie neben Sauna, Tiroler Biosauna, 
Solarium, Hamam auch ein Dampfbad. Eine Kurabteilung mit Kurarzt ist 
vorhanden. Das Moor für die Moorpackungen liefert der Schwarzsee. 
Weitere Angebote sind z.B. ein Verwöhnpeeling im Hamam-Dampfbad, 
Salzpeeling, Honigpeeling, Schokoladepeeling, Früchteaufguss oder 
Überraschungsaufguss in der Wellness-Sauna. 

Bei Aveda im Sporthotel Reisch gibt es Kosmetikbehandlungen und 
Massagen. 

Neben den zahlreichen Hotels, in denen es Kosmetik- und Wellness- 
Angebote gibt, befinden sich in Kitzbühel und Umgebung viele Beauty- 
und Kosmetikstudios.  
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